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PROGETTO

GIOVANI AL CENTRO
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FINALITÀ
GENERALI

#Sto.Con.Te - Giovani al Centro affronta aspetti della vita dei
giovani che sono molto vari e interconnessi: benessere,
apprendimento, partecipazione democratica e inclusione sociale. Il
progetto può offrire ai giovani l’opportunità di sviluppare le loro
conoscenze, competenze e attitudini per trovare il proprio posto
nella società, per essere autonomi, e per costruirsi un ruolo nella
società civile e sul mercato del lavoro.

“Le politiche giovanili sono un insieme di
strategie attuate dalle autorità pubbliche al
fine di offrire ai giovani opportunità ed
esperienze che ne favoriscano una positiva
integrazione nella società e permettano loro di
essere membri attivi e responsabili della
società, nonché protagonisti del cambiamento.”
(Consiglio d’Europa CM/Rec(2015)3)
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SPORTELLI INDIVIDUALI E DI GRUPPO
FORMAZIONE AL VOLONTARIATO 
GIOVANILE

AREA DI INTERVENTO
PREVENZIONE DISAGIO GIOVANILE
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SPORTELLI INDIVIDUALI 
E DI GRUPPO

#AZIONI - Sportelli individuali
Colloqui di accompagnamento individuale per favorire l’emersione delle difficoltà,
dello stato d’animo e delle potenzialità del giovane affinché possa essere
supportato in un percorso di riorientamento formativo e/o professionale, analizzando
desideri, valorizzando le caratteristiche personali e professionali, comprendendo
quali possono essere i bisogni e le spinte, i limiti e gli ostacoli in cui si sta
trovando. Possibili temi: orientamento formativo, orientamento universitario, ricerca
attiva del lavoro, conoscenza del sé, competenze trasversali, Servizio Civile
Universale, mobilità estera, riorientamento scolastico.

#DESTINATARI
Giovani dai 15 ai 35 anni.
75 colloqui in totale.

#COMUNI COINVOLTI
Nei 28 Comuni dell’Alta Padovana.
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SPORTELLI INDIVIDUALI 
E DI GRUPPO

#AZIONI - Sportelli di gruppo
Percorsi in piccoli gruppi, connessi alle consulenze individuali. I temi trattati potranno
essere scelti tra i seguenti:

Bilancio di Competenze, competenze specifiche, trasversali e soft skills in
relazione ai settori di interesse, i propri punti di forza e di debolezza;
Progetto professionale e strumenti della ricerca attiva: CV, video CV, lettera
di presentazione e agenda della ricerca attiva;
Canali e strumenti di ricerca attiva del lavoro, ricerca di opportunità formative
e promozione di sé nel digitale (web, ClicLavoro Veneto, social, ecc.);
Colloquio di lavoro: gestione del colloquio di lavoro come processo di
comunicazione, strategie e verifica;
Individuazione dei possibili percorsi di acquisizione di competenze altre,
anche attraverso percorsi formativi non istituzionali;
Individuazione delle possibili esperienze partecipative territoriali in base alle
esigenze formative, di crescita ed empowerment.

#DESTINATARI
Giovani dai 15 ai 35 anni.
4 cicli di 3 incontri ciascuno. Massimo 18
partecipanti per ogni incontro.

#COMUNI COINVOLTI
28 Comuni dell’Alta Padovana - In 4 sedi
comunali da concordare.
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SPORTELLI INDIVIDUALI 
E DI GRUPPO

#AZIONI - Sportelli di gruppo “Europa”
(volontariato, mobilità, stage/lavoro
all’estero)
Incontri informativi generici che hanno l’obiettivo di esplorare i seguenti temi:

Un mondo di opportunità: volontariato all’estero;
Esperienze che ti cambiano la vita: gli scambi giovanili;
Uno slancio per la carriera: stage all’estero;
Partire per imparare la lingua: le vacanze studio;
Studiare all’estero: il quarto o quinto anno prima del diploma;
Scoprire l’Europa: Interrail e discover EU;
Nuovi modi per formarsi come volontario, animatore, educatore: i training course
con Erasmus+.

#DESTINATARI
Giovani dai 15 ai 35 anni.
13 incontri.  Massimo 18 partecipanti per
ogni incontro.

#COMUNI COINVOLTI
28 Comuni dell’Alta Padovana - In 13 sedi
comunali da concordare.
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FORMAZIONE AL
VOLONTARIATO GIOVANILE

#AZIONI
Laboratori di cittadinanza attiva per i ragazzi, realizzati con metodologie
partecipative inserite in una cornice di educazione non informale e informale.
Saranno utilizzati strumenti tradizionali e strumenti digitali.

Contenuti dei laboratori:
Area 1 – Il territorio e i giovani

Il territorio di riferimento;
Come stanno i ragazzi? Condotte a rischio e segnali di disagio nei coetanei.

Area 2 – Competenze relazionali
La comunicazione interpersonale - il linguaggio dell’accettazione;
L’empowerment nella relazione;
Principi cardine della relazione di animazione.

Area 3 – Lavoro in gruppo, lavoro con il gruppo
Il lavoro in equipe;
Il gruppo come luogo educativo;
L’asimmetria educativa ed il ruolo dell’animatore;
Lavorare con i “Pari”.

Area 4 – La cassetta degli attrezzi
Tecniche di animazione;
Competenze nelle attività sportive, laboratoriali e ludico ricreative.
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FORMAZIONE AL
VOLONTARIATO GIOVANILE

#DESTINATARI
Ragazzi dai 14 ai 17 anni.
Almeno 10 ragazzi per ogni Comune.

#COMUNI COINVOLTI
Nei 28 Comuni dell’Alta Padovana.

F
e
d
e
r
a
z
i
o
n
e
 
d
e
i
 
C
o
m
u
n
i
 
d
e
l
 
C
a
m
p
o
s
a
m
p
i
e
r
e
s
e
 
P
r
o
t
.
n
.
 
0
0
0
8
9
3
8
 
d
e
l
 
1
5
-
0
3
-
2
0
2
4
 
p
a
r
t
e
n
z
a



#COMUNI COINVOLTI
AREA DI INTERVENTO

PREVENZIONE DISAGIO GIOVANILE

SPORTELLI INDIVIDUALI E DI GRUPPO

La Esse per i Comuni di: Borgoricco, Campodarsego, Camposampiero, Curtarolo, Loreggia, Massanzago, Piombino Dese,
Trebaseleghe, Vigodarzere, Vigonza, Villanova di Camposampiero
Impronte per i Comuni di: Campodoro, Carmignano di Brenta, Cittadella, Fontaniva, Galliera, Grantorto, San Giorgio delle Pertiche,
San Giorgio in Bosco, Santa Giustina in Colle, San Martino di Lupari, San Pietro in Gu, Tombolo, Villa Del Conte, Villafranca Padovana
Jonathan per i Comuni di: Campo San Martino, Gazzo, Piazzola sul Brenta

#AZIONI Sportelli di gruppo “Europa” (volontariato, mobilità, 
stage/lavoro all’estero)

#AZIONI Sportelli individuali

Jonathan per tutti i 28 Comuni

#AZIONI Sportelli di gruppo
La Esse per i Comuni di: Borgoricco, Campodarsego, Camposampiero, Curtarolo, Loreggia, Massanzago, Piombino Dese,
Trebaseleghe, Vigodarzere, Vigonza, Villanova di Camposampiero
Impronte per i Comuni di: Campodoro, Carmignano di Brenta, Cittadella, Fontaniva, Galliera, Grantorto, San Giorgio delle Pertiche,
San Giorgio in Bosco, Santa Giustina in Colle, San Martino di Lupari, San Pietro in Gu, Tombolo, Villa Del Conte, Villafranca Padovana,
Campo San Martino, Gazzo, Piazzola sul Brenta
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#COMUNI COINVOLTI

AREA DI INTERVENTO
PREVENZIONE DISAGIO GIOVANILE

FORMAZIONE AL VOLONTARIATO 
GIOVANILE

La Esse per i Comuni di: Borgoricco, Campodarsego, Camposampiero, Curtarolo, Loreggia, Massanzago, Piombino Dese,
Trebaseleghe, Vigodarzere, Vigonza, Villanova di Camposampiero
Impronte per i Comuni di: Campodoro, Carmignano di Brenta, Cittadella, Fontaniva, Galliera, Grantorto, San Giorgio delle Pertiche,
San Giorgio in Bosco, Santa Giustina in Colle, San Martino di Lupari, San Pietro in Gu, Tombolo, Villa Del Conte, Villafranca Padovana
Jonathan per i Comuni di: Campo San Martino, Gazzo, Piazzola sul Brenta F
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ATTIVITÀ OUTDOOR

AREA DI INTERVENTO
LABORATORI DI CREATIVITÀ
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ATTIVITÀ OUTDOOR

#AZIONI
Esperienze all’aperto in cui si lavorerà su specifiche abilità.
Ogni uscita sarà così strutturata:

Conoscenza e costruzione di legame di gruppo;
Attività sull’educazione non formale, di approccio alla competenza che sarà
utilizzata durante l’esperienza in natura;
Esperienza in natura con esperti a seconda della tipologia di attività (es.
orienteering, arrampicata su parete artificiale, survival experience di mezza
giornata o intera giornata, canoa, rugby touch, paint ball, ecc.);
Attività basata sull’educazione non formale per l’auto analisi dell’esperienza
appena vissuta e delle competenze messe in campo e sviluppate e le possibili
applicazioni della competenza appresa nella vita di tutti i giorni;
Chiusura dell’intera esperienza con debriefing finale.

#DESTINATARI
Giovani dai 18 ai 25 anni.
4 cicli di 3 esperienze ciascuno.
Massimo 24 partecipanti per ogni
esperienza.

#COMUNI COINVOLTI
28 Comuni dell’Alta Padovana - rif. 4 “poli
territoriali”.
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SCUOLA DI POLITICA E
CITTADINANZA ATTIVA

AREA DI INTERVENTO
SCAMBIO GENERAZIONALE
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SCUOLA DI POLITICA E
CITTADINANZA ATTIVA

#AZIONI
Serie di eventi che mettano al centro tematiche sociali, politiche, economiche,
ecologiche dal punto di vista dei giovani. Un punto di vista che, sempre comunque
all’interno della cornice degli Obiettivi Agenda 2030 e a detta dei giovani stessi,
difficilmente riesce ad emergere nel contesto sociale e nel dibattito pubblico del
nostro territorio.
Fondamentale sarà l’approccio della progettazione partecipata, che attraverso
spazi e momenti di elaborazione (L’Officina dei Pensieri - pool di giovani promotori di
processo), coinvolgerà i destinatari nell’ideazione e nella realizzazione comune delle
azioni del progetto, per impattare positivamente nelle comunità di appartenenza.

#DESTINATARI
Giovani dai 18 ai 35 anni.
4 cicli di 4 incontri ciascuno. Massimo
30/40 partecipanti per ogni ciclo.

#COMUNI COINVOLTI
28 Comuni dell’Alta Padovana - rif. 4 “poli
territoriali”.
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#COMUNI COINVOLTI

AREA DI INTERVENTO
            SCAMBIO GENERAZIONALE

SCUOLA DI POLITICA E
CITTADINANZA ATTIVA

4 “POLI TERRITORIALI”

1° polo territoriale:
Cittadella, Fontaniva, Galliera Veneta, San Giorgio in Bosco, San Martino di Lupari, Tombolo

2° polo territoriale:
Campodoro, Campo San Martino, Carmignano di Brenta, Gazzo, Grantorto, Piazzola sul Brenta, San Pietro in Gu, Villafranca
Padovana

3° polo territoriale:
Borgoricco, Camposampiero, Loreggia, Massanzago, Piombino Dese, Santa Giustina in Colle, San Giorgio delle Pertiche, Trebaseleghe,
Villa del Conte

4° polo territoriale:
Curtarolo, Campodarsego, Vigodarzere, Vigonza, Villanova di Camposampiero
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#COME INTERCETTARE E COINVOLGERE I
GIOVANI?
I giovani saranno intercettati attraverso:

Comunicazione via social - creazione di locandine digitali create dalle
cooperative, inviate ai Comuni dall’Ufficio d’Ambito. I Comuni diffonderanno
attraverso i loro contatti e canali social: via whatsapp, Facebook, Instagram,
ecc.;
Mailing list delle biblioteche;
Le cooperative attiveranno delle sponsorizzate Facebook e canali social per
diffondere le locandine digitali;
Utilizzo da parte delle cooperative dei contatti dei giovani che hanno
partecipato ad attività giovanili durante gli anni precedenti e richiesta di
ulteriore diffusione - canali diretti tra i giovani.
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I 28
COMUNI

DELL’ALTA
PADOVANA
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#STOCONTE
PROGETTO

GIOVANI AL CENTRO

Naldo William
pg@carovanacoop.it

Ribezzo Laura 
lribezzo@laesse.org
Morosinotto Luisa

lmorosinotto@laesse.org

Cappellaro Dario
dario.cappellaro@jonathancoop.com

Gelain Massimo
coop.impronte@retemaranatha.it
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